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Indikationen /Symptome:

- starker Schmerz (NRS > 5) bei Personen alter als 1,5 Jahren

Kontraindikationen:

- Allergie bzw. Unvertraglichkeit gegen Nalbuphin

- Gleichzeitige Behandlung mit p-Agonisten (Morphin, Fentanyl,
Targin, Oxycodon, Hydromorphon, Tramadol, etc.)

- Schwere Leber- und Niereninsuffizienz

- Anwendung wahrend der Geburt

Notarztruf:
- Bei zusatzlichem ABCDE-Problem
- Insuffizienter Schmerztherapie

Alternativen:

- Lagerung

- Ruhigstellung
- Kihlung

Aufkldrung/Einwilligung:
- Nach BPR , Aufklarung”

Risiken / CAVE / Hinweise / mégliche UAW:

- Schlafrigkeit, Dysphorie
- Atemdepression
- Ubelkeit, Erbrechen

Durchfiihrung:

- initial langsam 0,1 mg/kg KG i. v.

- Wartezeit 5 Min.

- Falls NRS weiter > 5: einmalige Wiederholung 0,1 mg/kg KG i.v.
- Maximaldosis 0,2 mg/kg KG bzw. 20 mg

Erfolgspriifung:
- Analgetische Wirkung messen

- Dokumentation NRS vor und nach Nalbuphin-Gabe

Verlaufskontrolle:
- Erhebung Schmerzstarke (NRS)
- Re-Evaluation ABCDE




