Bendtigen auch Sie Unterstiitzung?

Unser Team der Fruhen Hilfen steht Ihnen bei allen
Fragenrund um Schwangerschaft, Geburt, Kindes-
wohl, Erziehung und Alltagsstress zur Seite.
Persanlich, vertraulich und auf Wunsch anonym.

Koordinatorinnen der Frithen Hilfen

Kerstin Hornlein-Reckewell
Telefon: 0391 /54024 74
E-Mail:  fruehehilfen@jga.magdeburg.de

Claudia Griingreiff
Telefon: 0391 /5402475
E-Mail:  fruehehilfen@jga.magdeburg.de

Landeshauptstadt Magdeburg ELTERNSE'N PP
Koordinationsstelle Friihe Hilfen
Wilhelm-Hopfner-Ring 1, 39116 Magdeburg ist nicht nur Kindergeburtstag

Beratungs- und Hilfsangebote
fur (werdende] Eltern
mit Kindern bis 3 Jahre
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Frihe Hilfen Magdeburg

WIR SIND FUR SIE DA

Erschopfung, Unsicherheit, schlaflose Nachte -
diese und andere Herausforderungen beschaftigen
Sie als werdende oder frischgebackene Eltern?

Das ist nicht ungew6hnlich, vielen anderen Eltern
geht es genauso! Als Koordinationsstelle Frithe
Hilfen unterstutzen wir deshalb Schwangere,
Alleinerziehende und Familien mit Kindern bis zu
drei Jahren in Magdeburg, die sich in dieser heson-
deren Lebenssituation befinden.
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Beratung und Information

Friihe Hilfen bieten vielfaltige Unterstltzungen
rund um Schwangerschaft und eine gesunde
Entwicklung Ihres Kindes. Bitte wenden Sie
sich bei Fragen an die Koordinatorinnen.

Vermittlung von Angeboten

Passgenaue Hilfen wie offene Beratung, Eltern-
Kind-Treffs oder Familienhebammen, werden
Uber die Koordinationsstelle angeboten.

Baby-Willkommensbesuch

Auf Wunsch werden Eltern nach der Geburt
ihres Kindes zu passenden Angeboten, Hilfen
und Entlastungsmaoglichkeiten informiert.
Die Fragen der Familie stehen im Mittelpunkt.

Beratungs- und Hilfsangebote

IMMER AN [HRER SEITE ...

+ beilhnen zu Hause

v beiunsimBiiro

v per Telefon und E-Mail

v/ Geburtsklinik oder Ort Ihrer Wahl

Die Angebote der Fruhen Hilfen sind sehr vielfaltig
und fir Sie kostenfrei. Sie kénnen sie freiwillig in

Anspruch nehmen, ohne Antrage oder sonstige
burokratische Hurden.

Dazu zahlen:

i Schwangerschaftsheratung

{3 Familienhebammen sowie Familien-
Gesundheits- und Kinderkranken-
pfleger*innen

§i# Familienpatenschaften
& Schreibaby-Ambulanz
€ Eltern-Kind-Kurse

:a: Eltern-Treffs




