Sie mochten sich informieren, wie Sie Ihre
Selbstbestimmte Lebensfiihrung aufrecht erhalten
konnen?

Sie wiinschen sich einen Uberblick zu moglichen
Unterstiitzungsangeboten oder kennen jemanden,
der Unterstitzung braucht?

Sie haben Fragen zu den Themen:

e Wohnen

» Angebote und Mallnahmen zu Bildung und Kultur
e Pflege

e Freizeitgestaltung

e Gesundheitserhaltung

 Austausch und Begegnung

oder mochten Sie sich ehrenamtlich engagieren?

lhre Ansprechpartnerinnen

Landeshauptstadt Magdeburg
Sozial- und Wohnungsamt | Soziale Arbeit
Wilhelm-Hopfner-Ring 4 | 39116 Magdeburg

Abteilungsleitung

Frau Jacob

Telefon: 0391 540 2447

Fax: 0391 540 3470

E-Mail: SozialeArbeit@magdeburg.de

Sachgebietsleitung

Frau Meyer

Telefon: 0391 540 3440

Fax: 0391 540 3470

E-Mail: SozialeArbeit@magdeburg.de
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Praventiver Hausbesuch

Ein kostenloses, neutrales
und freiwilliges Angebot der
Landeshauptstadt Magdeburg
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Wie erfahren Sie von diesem Welche Beratung gibt es noch?

Angebot?

In einem ersten Schritt erhalten Magdeburgerinnen
und Magdeburger ein Gratulationsschreiben des
Oberburgermeisters und der Birgermeisterin und
Beigeordneten fiir Soziale, Jugend und Gesundheit
der Landeshauptstadt Magdeburg zu ihrem 70. Ge-
burtstag mit der Information, den Praventiven Haus-
besuch sowohl telefonisch als auch in einem persén-
lichen Gesprach, in Anspruch nehmen zu kénnen.

Was sind Praventive Hausbesuche?

Das Sozialdezernat bietet weitere kompetente,
anbieterneutrale und kostenfreie Beratung:

In der Stadt Magdeburg finden Seniorinnen und
Senioren, vor allem jedoch Hilfesuchende und deren
Angehdorige ein dichtes Netz von Angeboten und
Beratungsstellen, die Betroffenen in verschiedensten
Situationen zur Seite stehen konnen.

Pflegeberatung
Ansprechpartnerin: Frau Gerlach
Telefon: 0391 540 2430

Haufig sind die Unterstiitzungsmaglichkeiten nicht

jedem bekannt. Selbsthilfekontaktstelle Pflege und Demenz

Ansprechpartnerin: Frau Rohden
Der Praventive Hausbesuch dient der vorbeugenden Telefon: 0391 540 3431
Information Gber Mdglichkeiten der Unterstitzung

und Beratung im Ruhestand.

Auch Sie haben die Méglichkeit, auf dieses Angebot

zuriickzugreifen. Beratung zu biirgerschaftlichem Engagement

Ansprechpartnerin: Frau Moller

Gern nehmen wir Anliegen und Fragen auf!
Telefon: 0391 540 2431

Sie erhalten Informationen zu Angeboten und Ein-
richtungen in der Landeshauptstadt Magdeburg und

Maglichkeiten ehrenamtlicher Betétigung. Beratung und Beglaubigung zur Vorsorgevoll-

macht und Betreuungsverfiigung
Ansprechpartner: Herr Peltner

Wer fiihrt die Besuche durch?

Der Hausbesuch erfolgt durch Sozialarbeiterinnen
und Sozialarbeiter des Sozialen Dienstes fiir Er-
wachsene, mit Erfahrungen in der Beratung und fun-

Telefon: 0391 540 6647

Dienstag: ~ 13.00 - 17.00 Uhr
Donnerstag: 09.00 - 13.00 Uhr
sowie nach Vereinbarung

dierten Kenntnissen der Strukturen sowie Angeboten
im jeweiligen Stadtgebiet.
Weitere Kontakte:

Sie sind neugierig? Koordinatorin fiir die Belange dlterer Menschen
Ansprechpartnerin: Frau Schiler

Vermittlung an den Sozialen Dienst fir Erwachsene Gber: Telefon: 0391 540 6636

Telefon: 0391 540 30 30
E-Mail: SozialeArbeit@magdeburg.de

Seniorenbeirat / Seniorenbeauftragter
Telefon: 0391 540 2383

Gut zu wissen ...
Gesund alt werden in Magdeburg!



