= MUT- TREFF =
Frauen-Informations- und Sprachcafe’

Treffpunkt far Frauen - unverbindlich, offen und kostenlos.
Deutsch sprechen und im Austausch anwenden, viel Neues lernen, Netzwerke bilden.

e Persodnliche Weiterentwicklung und gegenseitiges Kennenlernen.
e Vermittlung von relevanten Informationen tber:
Demokratie, Gleichstellung, Antidiskriminierung und Arbeitsmarkt
e Sprachkenntnisse verbessern
e Selbstbewusstsein starken
e Empowerment

Wir laden regelmafig Menschen mit aktuellen Themen oder Projekten ein

und unternehmen vieles zusammen.

-jeden 1. und 3. Mittwoch im Monat um 11.00 Uhr-
Adresse: Frauennetzwerk LH Magdeburg
Immermannstralle 19, 39108 Magdeburg

StralRenbahn 4 oder 3 oder BUS 73 bis
Haltestelle Olvenstedter Platz (Richtung Klinikum Olvenstedt)

Die Fahrtkosten werden erstattet (nach Vorlage der Fahrtkarte).
Wir sprechen Deutsch- Ukrainisch- Russisch-Arabisch-Persisch

Herzlich willkommen!

Kontakt: Ellen Rublow, Standortkoordinatorin Sachsen-Anhalt
Tel. +49 0152 553 435 57

Mail: rublow@damigra.de www.damigra.de

Projekt ,,MUT 3.0. Seid mutig. Geht neue Wege."

in Kooperation mit Frauenverein BeReshith e.V.

Ein Projekt von: Gefordert durch:
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Migrantinnenorganisationen
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= MYT- BCTPEYA =
MHdopmaunoHHO-pa3roBopHoe Kade Ans XeHLUH

MecTo BCTpeuu Ans XEeHLMH - HU K YeMy He 06sisbiBaloLlee, OTKpbIToe U 6ecnnaTHoe.
FoBOPUTL NO-HEMELIKM U UCNONb30BaTh B AUCKYCCUSIX, Y3HABaTb MHOIO HOBOIO,
dopMnpoBaTh KOHTaKTHbIe CETM.

o JIMYHOCTHBIN POCT U 3HAKOMCTBO ApYr C ApYyroM
o [lpegocTtasneHne akTyanbHON nHdopmaunm o:
AeMoKpaTum, paBeHcTBe, 6opbbe C AUCKPUMMHALMEN 1 O pbiHKE Tpyada
e YnyJyuweHune a3blKkOBbIX HABbIKOB
e YKpenneHue yBepeHHOCTH B cebe
e PaclumpeHne BO3MOXHOCTEN
MebI perynsipHo npurnawiaem nogen ¢ akTyansHbIMY TeMaMu Unn NpoekTamm
n npegnpuHMMaemM MHOMO COBMECTHO.

- kaxgyto MEPBYIO U TPETbLIO cpeny mecsaua B 11.00 yacos-

Agpec: FrauenNetzwerk, Immermannstrafie 19, 39108 Magdeburg
TpamBan 4 unu 3 nnn aBTobyc 73 0o octaHoBkM Olvenstedter Platz

KomneHcauus TpaHCnopTHbIX pacxofoB (Mpy npegbsaBneHun bunera).
Mbl roBOpMM Ha HEMELIKOM, YKPaMHCKOM M PYCCKOM Si3blKax.
[o6po noxanoBaTb!

= MYT- 3YCTPIM =
IHcpopMaLinHO-pO3MOBHE Kache Ans XiHOK

Micue 3ycTpiyi gnsa XiHOK - HeO60B'sAI3KOBE, BiAKpPUTE Ta Ge3KOLWTOBHeE.
Po3moBnATU HiMeLbKOKO Ta BUKOPUCTOBYBaTU B OGroBOpeHHSAX, AisHaBaTUCA 6arato HOBOrO,
CTBOPIOBATU KOHTaKTHiI Mepexi.

e OcobucTicHnin po3BUTOK i 3HANOMCTBO OAMH 3 OOQHUM.
¢ HapaHHng BignosigHoi iHdbopmauii npo:
OEeMOKparito, PiBHICTb, aHTUANCKPMMIHALIO Ta PUHOK NpaLli
e [loKkpawmT MOBHI HABUYKN
e [ligBNLWIMTM camOCBigOMICTb
o Po3wmnpeHHs MOXNnBOCTEN
Mwu perynsapHoO 3anpoLuyemMo Niogen 3 akTyanbHUMN TEMaMn Yn NpoekTamu i pobumo 6arato pasom.

- koxxHy MNMEPLUY Ta TPETIO cepeny micausa 06 11.00 roauHi -

Appeca: FrauenNetzwerk, Immermannstrafie 19, 39108 Magdeburg
TpamBam 4 , 3 un aBTOGYC 73 A0 3ynuHkM Olvenstedter Platz

ButpaTtu Ha npoi3g BigWKoA0BYOTLCA (NPY Nped’ aiBNEHHI KBUTKA).
Po3mMoBNSEMO HiMeLbKO, YKpPaiHCLKOK Ta POCICbKOK MOBaMM.
INackaBo npocumo!



