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Dogmenhistorie der Wachstumskritik (Auszuq)

Altere Schulen der Wachstumskritik

1

. Ist Wachstum moqglich?

Quesnay (1758)
Malthus (1798)
Mill (1848)

. Ist Wachstum sinnvoll?

Keynes (1941)
Erhard (1957)
Kohr (1957)
Boulding (1966)
Mumford (1967)

. Ist Wachstum schadlich?

Geogescu-Roegen (1971)
Meadows (1972)
Schumacher (1973)

lllich (1973)

Fromm (1976)

Gorz (1977)

Daly (1977)/Hueting (1980)

Neuere/aktuelle Konzepte: Die zweite Welle

4

. Ist Postwachstum moqglich?

Gronemeyer (1988)
Neirynck (1992)
Sachs (1992)

Sakar (2001)

Pallante (2005)
Layard (2005)

Paech (2005, 2012)
Binswanger (2006)
Latouche (2006)
Heinberg (2007)
Trainer (2007)

Victor (2008)
Martinez-Alliez (2009)
Jackson (2009)
Miegel (2010)

Schor (2010)
Seidl/Zahrnt (2010)
Welzer (2013)
D’Alisa/Demaria/Kallis (2016)
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Akteur einer Postwachstumsstrateqgie ist die Zivilgesellschaft

1.

Angesichts der Unmadglichkeit einer stofflichen Entkopplung des BIP verbleibt nur eine
Reduktion der Mobilitat und Industrieproduktion als Losung.

Selbstbegrenzung lasst sich nicht delegieren, sondern setzt — ganz gleich ob freiwillig
oder politisch eingeleitet — reduktive Lebensstile voraus.

Einerseits musste die Politik der Bevolkerung harte Begrenzungen zumuten. Anderer-
seits flrchtet sie nichts mehr als den Zorn lberforderter Wahler. Gentigsamkeit bildet
die perfekte Antithese zur Systemlogik moderner Konsumdemokratien: Hinsichtlich einer
Anspruchsregulierung war die Politik nie handlungsunfahiger.

In einer Postwachstumsdkonomie leben zu kénnen, ist keine Frage der Einsicht oder
des Wollens, sondern muss eingetbt werden und sich bewahren.

Erst nachdem postwachstaugliche Lebensstile glaubwiirdig praktiziert wurden, kann die
Politik es wagen, dies durch entsprechende Rahmenbedingungen zu flankieren.
Degrowth makrookonomisch planen zu wollen, ist naiver Steuerungsoptimismus:
Anstelle die Titanic umzulenken, waren dezentrale und resiliente Rettungsboote
effektiver, um Menschen zu befahigen, den ohnehin nicht zu verhindernden Wandel zu
meistern: Vorsorge ist verantwortbarer als politischer Poker.

Anspruchsvoller Wandel ist von Ungleichzeitigkeiten gekennzeichnet, beginnt also in
den Reallaboren. Besser dort beginnen, wo es bereits mdglich ist, als auf ein politisches
Wunder zu warten. Nur was sich in Nischen bewahrt, ist danach politikfahig.
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Postwachstumsokonomik

Wachstumskritik

Wachstumszwange

Postwachstumsodkonomie

Produktivitatsfalle

Peak Everything

Verteilung/Resilienz

Psychische Grenzen

Finanzkrisen

Kulturzerstorung

Okologische Grenzen
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Der doppelte postitive Sinne einer suffizienten Lebensfihrung

Durchschnittliches Niveau NoOtige und mogliche

an materiellem Wohlstand
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Produktion in der Postwachstumsdkonomie nach dem Ruckbau

PWO — 20 Stunden ,normale” + 20 Stunden ,marktfreie”
- Erwerbsarbeit Versorgungszeit

Kommerzieller Unternehmenssektor Entkommerzialisierter Sektor
/\ /—/%
o N
Global Regional Lokal

Lange Produktionsketten Mittlere Produktionsketten
Industrielle Spezialisierung Reparaturdienstleistungen
Global Sourcing

Subsistenz

Effizienz/Ronsistenz

P Output

Arbeitsintensitat

Kapitalintensitat
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Exkurs: Bio-Regionalversorgung im Metropolen — eine Utopie?

— Studie zur Nahrungsversorgung in Hamburg (Hamburger HafenCity Universitat 2016)
— Status Quo und Kattendorfer Demeterhof als ein Referenzpunkte
— Zwei Varianten der Empfehlungen der Deutschen Gesellschatft fir Erndhrung (DGE)

Stil 1 Stil 2 Stil 3 Stil 4 Stil 5 Stil 6
- - 0
Charak- Status Katten Status : 30./0 DGE,
teristika guo, konv dorfer guo, bio DGE, bio | Fleisch, veget., bio
’ " | Hof, bio ’ bio o

Fleisch/ 1 g7 g 36 kg 87 kg 24 kg 61 kg 0 kg
Kopf
E'c‘;"sfhe/ 2.388m? |2.346m2 [3.102m2 |2.054m? |2.802m2 |1.939 m?
Region 1

3% 3% 3% 4% 3% 4%
(Hamburg)
Region 2| 430, 49% 37% 56% 41% 60%
(50 km)
Region 3 0 0 0 0 0 0
(100 km) 97% 99% 75% 100% 92% 100%

Quelle: http://www.spiegel.de/wirtschaft/service/hamburg-koennte-sich-regional-und-oekologisch-ernaehren-a-1125233.html
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Kleine Geschichte des Supply Chain Managements

Betrachtung der Wertschopfung als System

Produktion Distribution

Kooperation an den Schnittstellen

Logistik/ Logistik/

Transport Transport Distribution

Produktion

Vertrauensaufbau: Informationsweitergabe

Informations- : Information-
LSS Produktion LSS

V‘ ‘ ‘

Distribution

il

Integration aus Unternehmensebene: Gemeinsame Gestaltung von Prozessen

Produktion Distribution

é
0

Integration von Endnutzern

End-

nutzero Design Einkauf ~ Produktion Lagerung Nutzung Recycling) En

nutzer

Prosumenten-Management

: . Prosumer Nutzung und
O Design ... Produktion ... POS)Omanagement) O erganzende Selbstversorgung )

Quelle: Bechtel/Jayaram (1997) und Paech (2016)




Interaktion zwischen Prosumenten und Unternehmen

Eigene Produktion Prosumenten

Nutzungsintensivierung

Nutzungsdauerverlangerung

Neue Gebrauchte Eigener Handwerkliche Soziale

Kompetenzen Beziehungen

Marktgutter Marktguter Zeitinput

Herstellung Second Hand Teilzeitmodelle Prosumenten-
neuer Produkte Rebuilding Management
und Services Reparatur Outputreduktion Kompatibles Design

* T
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Urbane Subsistenz: Halbierung der Industrie durch Prosumenten

Fremdversorgung

Industriesystem

Eigene Ressourcen

mobilisieren

Input 1:
Marktfreie
Zeit nutzen

Input 2:
Handwerkliche
Kompetenzen

Input 3:
Aufbau
sozialer Netze

Marktfreier Output

Urbane Subsistenz

Dinge selbst produzieren
z.B.: Gemeinschaftsgarten; ,Marke
Eigenbau®, Upcycling, ReUse

Dinge gemeinschaftlich nutzen
z.B.: Gebrauchsguter und technische
Gerate mit Nachbarn teilen

Dinge lange nutzen: Reparieren
z.B.: Repair Cafes, Guter achtsam
behandeln und Instand halten

Gesundheit und Selbstwirksamkeit
z.B.: Kunstlerische und korperliche
Aktivitat, bewusste Ernahrung

Substitution industrieller Produktion
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Transformation: Diffusion postwachstumstauglicher Lebensstile

— Diffusionsforschung: Wie verbreiten sich neue Losungen innerhalb sozialer Systeme?
— Individuen treffen Ubernahmeentscheidungen nicht isoliert, sondern abhangig davon,

> wie viele und welche anderen Adopter innerhalb des sozialen Bezugssystems
(Diffusionssystem) bereits eine Ubernahmeentscheidung getatigt haben und

> mit welchen Sinnzuweisungen die Ubernahme (,Adoption”) der betreffenden
Praktik innerhalb des Systems versehen ist.

— Soziale Dynamik durch ein dezentrales Netz krisenstabiler Reallabore
— Ubungsprogramme fiir postwachstumstaugliche Lebens- und Versorgungsstile

100% [

Later Adopters
90% |- ——_—
o 80% | e o -
/.ﬂ \t\) Innovation I // Innovation I Innovation 111
e g o / rd
/’/I e, ~e. g 60%
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M e E 0 Kritische
\ON - 30% Masse
\.\) 20%
10%
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Handlungsoptionen unterhalb des Radars der Politik: Prinzipien (I)

1. Reduktionsprinzip: Wachstumskritischer Wandel ist kein Unterfangen
des zusatzlichen Bewirkens, sondern des kreativen Unterlassens, der
Verweigerung und alltaglichen Widerstandsfahigkeit. Nichts ist
kostengunstiger, einfacher, voraussetzungsloser und radikaler als Reduktion!

2. Prinzip der sozialen Diffusion: Selbstbegrenzung durch reale Beispiele
vermitteln, um als lebendes Kommunikationsinstrument zu wirken. Gelebtes
Erfahrungswissen erzeugen, auf das andere Teile der Gesellschaft im
Bedarfsfall zugreifen konnen. Besser konsequent und ehrlich in der Nische
neue Formen erproben, als angepasst und wirkungslos in der Masse
untergehen.

3. Prinzip der Glaubwirdigkeit: Wer nicht so lebt wie er/sie redet, ist nicht
Teil der Losung, sondern des Problems. Glaubwurdigkeit bildet die
Grundvoraussetzung fur wirksame Nachhaltigkeitskommunikation!

4. Anti-Frustrations-Prinzip: Der Erfolg unilateraler, lebensstilbasierter Aktionen
bemisst sich nicht am aktuellen Zuspruch von Massen, sondern an deren
zukunftiger Funktionsfahigkeit — ganz besonders im Krisenfall.
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Handlungsoptionen unterhalb des Radars der Politik: Prinzipien (Il)

5. Resilienz-Prinzip: Daseinsformen einidben, die krisenfest sind.

6. Ubungsprinzip: Das Leben in einer Postwachstumstkonomie muss getibt
worden sein, bevor es ertragen und in alltaglich Praxis tberfihrt werden
kann. Reduktion kann an niemanden delegiert werden. Kompetenzen:
Disziplin, Konsequenz, Konfliktfahigkeit, Belastbarkeit, Achtsamkeit

7. Prinzip der Reallabore: Dringend bendétigt werden Reallabore, soziale
Rettungsboote, konzertierte Aktionen und Orte der Vernetzung etc., an
denen sich Postwachstumspioniere nur nicht begegnen, voneinander
Lernen, gemeinsame Ubungsprogramme praktizieren, sondern sich
gegenseitig bestarken kdnnen.

8. Aber ohne Orientierung an individuellen Okobilanzen hilft alles nichts.

Gefragt sind Individuen, welche die Veranderung verkorpern, die
sie propagieren und andere inspirieren, dies zu imitieren.

Wachstumskritische Gegenkulturen resultieren aus sozialer
Interaktionen, gemeinsamer Ubung und gegenseitiger Bestarkung.
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Diffusionssysteme: Akteurstypen und Interaktionsbeziehungen

Oy
S~— Change Agents
(Kommunikatoren)
1
1
1

Opinion Leader

R

Sme 5

Adopter
(Rezipienten)

ﬁ@.

phb
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Interaktionsbeziehungen zwischen Change Agents und Adoptern |

2 2 2

Change Agents
@ @ @ (Kommunikatoren)
v /v\ v
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Interaktionsbeziehungen zwischen Change Agents und Adoptern I

Change Agents
(Kommunikatoren)

!

o

Direkter Kontakt,
z. B. Beratung

A
N

Adopter
(Rezipienten)
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-
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Interaktionsbeziehungen zwischen Change Agents und Adoptern lll

Change Agents
(Kommunikatoren)

1
,JUmwegstrategie I ,'
Change Agent tritt nicht "
als Kommunikator in ]
Erscheinung, sondern H
]
]
]
14

gestaltet die Interaktion

zwischen Adoptern
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Der Versuch, alle Adopter mittels
einer ,Killer-Losung“ zu erreichen,
kann vollstdndig scheitern, weil
viele Adopter tber die Inhalte und
Kommunikationskanéle der Change
Agents nicht erreichbar sind. Sie
reagieren aber moglicherweise auf
die Ubernahmen anderer Adopter.

o [ J

,Umwegstrategie II“
Change Agent adressiert

Interaktionsbeziehungen zwischen Change Agents und Adoptern IV
nicht die eigentliche
Zielgruppe, sondern die

Minderheit der friihen Beispiel I: Umweltbewusstsein

Adopter, die wiederum Ein- Ty Beispiel Il: Mangelndes Vertrauen
fluss auf die Zielgruppehaty e in Change Agents

P

Frihe Adopter als Zielgruppe:
Adressaten und Mittler Spéate Adopter
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Reallabore fiur postwachstumstaugliche Praktiken: Lebrecht Migge

niko.paech@uni-siegen.de | www.postwachstumsoekonomie.org | www.voeoe.de



Reallabore fir postwachstumstaugliche Praktiken: Neustart Schweiz
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Reallabore fiur postwachstumstaugliche Praktiken: Transition Towns

THE TRANSITION
HANDBOOK

From oil dependgncy to local resilience

¥
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Rob Hopkins
Founder of the Transition movement

“If your town is not yet a Transition Town, here is the guidance for making it one.

We have little time, and much to accomplish.” — Richard Heinberg, author of Peak Everything
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Reallabore fiur postwachstumstaugliche Praktiken: Transition Towns

GEMEINSCHAFT

<lAaN 3
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Reallabore fiur postwachstumstaugliche Praktiken: Urban Gardening

Oﬁw@memhaﬂ&garfen Oldenburg
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Reallabore fiur postwachstumstaugliche Praktiken: Foodsharing

X

foodsharing.de

FairTeiler®

foodsharing-Sammelpunkt
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Reallabore fiur postwachstumstaugliche Praktiken: Mundraub
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Reallabore fiur postwachstumstaugliche Praktiken: Ackerhelden

Ackerhelden

BIO. REGIONAL. SAISONAL.
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Reallabore fur postwachstumstauqgliche Praktiken: CSA

Commumty
Supporting
Agriculture

ENVERBOTANIC

#4 KAISER PERMANENTE. GAR@ENS

2013 International CSA Conference

KINDEQBAUEQNHOF

PADAGOGISCHE PROVINZ PENTE
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Ein Handbuch mit praktischen Hinweisen
2u Griindung, Beteiligung und Umsetzung

HERDER
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Reallabore fiur postwachstumstaugliche Praktiken: Repair Cafes

MANIFEST DER
SELBSTREPRRIERER:

REPARIEREN IST BESSER ALS RECYCLING.

ES IST EFFIZIENTER UND KOSTENGUNSTIGER, DIE LEBENSDAUER
UNSERER SACHEN ZU ERHOHEN, ALS SIE FUR DIE RUCKGEWINNUNG
VON ROHMATERIALIEN AUSZUSCHLACHTEN.

REPARIEREN BEWRHRT DEN PLANETEN.

DIE ERDE HAT BEGRENZTE RESSOURCEN, SO DASS WIR DEN
LINEAREN HERSTELLUNGSPROZESS NICHT AUF EWIG BEI-
BEHALTEN KONNEN. DER BESTE WEG, EFFIZIENT 2 SEIN,
ISTWIEDER 2U VERWENDEN, WAS WIR BEREITS HABEN.

REPARIEREN SPART GELD.

S DINGE 2U REPARIEREN IST OFT KOSTENLOS UND
fd  ZUMEIST GUNSTIGER ALS SIE U ERSETZEN. EINE
e REPARATUR SELBST AUSZUFUHREN SPART DIR GELD.

REPARIEREN LEHRT TECHNIKVERSTANDNIS.
DIE BESTE ART HERAUSZUFINDEN, WIE ETWAS FUNKTIONIERT,
1STES AUSEINANDER ZU NEHMEN!

WENN DU ES NICHT REPARIEREN KANNST,
GEHORT ES DIR RUCH NICHT.

REPARIEREN SCHAFFT VERBINDUNGEN ZWISCHEN MENSCHEN
UND GERATEN, DIE BLOSSEN KONSUM UBERSTEIGEN. SELBER
REPARIEREN IST NACHHALTIG.

REPARIEREN WECKT

REPARIEREN VERLANGT KRERTIVITAT OKOLOGISCH O
DINGE

WIR HABEN EIN RECHT DARAUF:

UNSERE SACHEN ZU OFFNEN UND ZU REPARIEREN - OHNE DIE GRRANTIE ZU VERLEEREN
'GERFITE ZU HABEN, DIE MAN SELBER OFFNEN KANN © FEHLERCODES UND SCHALTPLANE ZU BESITZEN
ANLEITUNGEN ZUR FEHLERSUCHE UND RBLAUFDIAGRAMME ZU BEKOMMEN
UNS DEN
DIE NICHT ENTFERNEN' RUFKLEBER O DINGE

Al SELBST ZU ERSETZEN
HARDWARE ZU BEKOMMEN, DIE KEINE SPEZIELLEN WERKZEUGE ZUR REPARRTUR BENDTIST
TEN

[WSPRIENTCURCHMISTER JAL0PTS MEKER'S FLLOF SATS O D4 REPA MANFESTO VoW MLATFORM2]

Q FrixiT
MACH MIT BEI DER REPARATUR-REVOLUTION AUF IFIXIT.COM
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Reallabore fiur postwachstumstaugliche Praktiken: Critical Mass

é% Oldenburg
DCRITICAL MASS

ERIMICAL (MASS

D hast die Wahl! | =

oY
=

b

Freitag 29. Auaust

I$:30 H bF

\q:30 Jumo

\www eritical -mass-oldenburgde

18:30" BaAHMHOEI19:30) JUMO

WWW. CRINIC3AL=MA3SS=0LDEeNBURS:DE
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Reallabore fiur postwachstumstaugliche Praktiken: Mobilitat

Radchen flr alle’s)

N o A B
. ﬂ"’ Ao A
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Reallabore fiur postwachstumstaugliche Praktiken: Reqios

B ?

5. HALLERTAUER

Al
* & TAUBER
FRANKEN
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Reallabore fir postwachstumstaugliche Praktiken: Verschenkmarkte
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Reallabore fiur postwachstumstauqgliche Praktiken: OLEGENO

Genossenschaftsmitglieder
mind. jahrliche Generalversammlung

AG Verwaltung
Treffen nach Bedarf

|

A

AG Contracting
14-tagige Treffen

\

y

A

A

Vorstand

Aufsichtsrat
quartalsweise Treffen

unregelmaRige
gemeinsame Treffen

wochentliche Treffen

olegeno

oldenburger

energie
genossenschafteG

|

AG Photovoltaik
wochentliche Treffen

A

4

[ Koordinations- & Austaus,chtreffen}

monatliche Treffen

wochentliche Treffen

[ AG Okostrom J

i ( AG Medien
L Treffen nach Bedarf

bilaterale Abstimmung
mit AGs & Vorstand
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Reallabore fur postwachstumstauqgliche Praktiken: POLYGENQOS
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Postwachstumstaugliches Unternehmertum: Brainshirt (Fulda)

1 «In Europa gefertigt,

ganaht und konfektioniert 6.Herstellung teilweise bluesignm - zertifiziert
2.oer klassische Windsor-Kragen \ e 7.Produktionskette mit méglichst
geringen CO,-Emissionen

mit Kragenstabchen - fir perfekten Halt,

oder der sportiiche Bulton-down-Kragen ———w«—___
- glilsicher ohne Krawatte

=

8.Streben nach CQ, - Neutralitat
durch Unterslitzung regenerativer
Energie-Projekie Im In- und Ausland

3.0ber Kreuz angendhte Kndpfe,
fur extra guten Halt

e — g.unter fairen Arbeits- und
Sozialbedingungen produziert

4 jiassische AB Manschette mit \
e

abgeschrigter Kante
»
1 O.crslklassigo Verarbeitung und

passgenauer Komfortschnitt

— 11 .Promiumhemden in bester Qualitat

5.aussd\ileﬁhch zerifizierta t
Bio-Qualitaten - zum fairen Preis
oder hochwertige Naturfasern
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Postwachstumstaugliches Unternehmertum: Switcher (Schweiz)
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Postwachstumstaugliches Unternehmertum: Premium Cola

DAS PREMIUM-COLA NETZWERK:

'0S ANN LIYHOSNIQIF1 SNV Y100 ALNTHUON YL €€°0

GANZ DEUTSCHLAND IM RAUSCH!
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Vier Elemente eines Diffusionssystems

Charakteristika mit Diffusionsprozess

Diffusionsrelevanz L A

— Vorteilhaftigkeit

— Trialability

— Beobachtbarkeit
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